Zalacznik Nr 3 do SWZ
Opis przedmiotu zamoéwienia

Nazwa zadania: Swiadczenie  klientom O$rodka Pomocy Spotecznej w Suchym Lesie ustug
opiekunczych wchodzacych w zakres Swiadczen pomocy spotecznej okreslonych w art. 50 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U.z 2024 r. poz. 1283)

(znak postepowania:0PS.261-2/2025)

DANE DOTYCZACE ZAMAWIAJACEGO
Osrodek Pomocy Spotecznej w Suchym Lesie, zwany dalej ,Zamawiajgcym”:
ul. W.Bogustawskiego 17,62-002 Suchy Las

Przedmiotem zamoéwienia jest $wiadczenie klientom Osrodka Pomocy Spotecznej w
Suchym Lesie ustug opiekuniczych, wchodzacych w zakres Swiadczen pomocy spotecznej
okreslonych w art. 50 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z
2024 r. poz. 1283)

Szacunkowa ilos¢ godzin: Ustugi opiekuncze (art. 50 ust. 3 ustawy o pomocy
spotecznej) wynosi: 10 000 (dziesiec tysiecy)

[. Zakres czynno$ci sktadajacy sie na ustugi opiekunicze jest uzalezniony od stanu zdrowia
uprawnionego oraz jego sytuacji rodzinnej i obejmuje w szczego6lnosci:

1. Zaspokajanie podstawowych potrzeb zyciowych
1 pomoc w dokonywaniu zakupow - zywnos¢, leki, Srodki czystosci, prasa itp. (tylko
ustugobiorcom ) w poblizu miejsca zamieszkania i dostarczanie ich

podopiecznemu
) przyrzadzanie positkdw (tylko ustugobiorcom) zgodnie z zasadami dietetyki
oraz odpowiedniej jednostki chorobowej (np. cukrzyca - dieta

przeciwcukrzycowa), a w razie konieczno$ci przecieranie lub miksowanie
pokarmow (winny by¢ przygotowane zalecenia od lekarza, co chory moze a czego
nie powinien jes¢ )
"1 przygotowanie produktéw lub positkdw na cze$¢ dnia, w ktérej podopieczny
zostanie sam (podwieczorek, kolacja) oraz wtasciwe ich przechowywanie,
w przypadku ograniczonej sprawnos$ci podopiecznego nakarmienie i napojenie
] pomoc w uiszczaniu optat i naleznoSci
prowadzenie ewidencji wydatkéw i rozliczanie sie z podopiecznym z pobranych
srodkow finansowych

2. Opieka higieniczna
A) Czynnos$ci zwiazane z utrzymaniem higieny osobistej podopiecznego:

) utrzymanie higieny osobistej (kapiel, nattuszczanie ciata, przebieranie i ubieranie
w czysta odziez) osobom poruszajacym sie samodzielnie lub za pomocga sprzetu
rehabilitacyjnego

7] toaleta i pielegnacja osoby lezacej, ktéra odbywa sie w 16zku chorego (kapiel,
nattuszczanie ciata, przebieranie i ubieranie w czysta odziez)

71 pielegnacja jamy ustnej

7 pielegnacja rak i stop (obcinanie paznokci) tylko w podstawowym zakresie (jesli
chory ma zaniedbane paznokcie np. grzybicze lub krogulcze konieczna jest
interwencja kosmetyczki)

71 pielegnacja wloséw w zakresie mycia i czesania (bez strzyzenia)

7 zmiana pamperséw, toaleta po zabrudzeniu
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7 zmiana bielizny osobistej oraz poscielowej
7] zapobieganie odlezynom i odparzeniom (pielegnacje odlezyn oraz inne zabiegi
medyczne winny wykonywac pielegniarki sSrodowiskowe)

B) CzynnoSci zwiazane z utrzymaniem higieny otoczenia

wietrzenie pomieszczen

wycieranie kurzu w pomieszczeniu ustugobiorcy,

7 mycie podtogi i okna w pomieszczeniu ustugobiorcy,

) mycie naczyn po positku ustugobiorcy,

1 rozpalenie w piecu i przyniesienie 1 wiaderka wegla dziennie w przypadku oséb
samotnych.

3. Zalecana przez lekarza pielegnacja

1 podawanie lekéw ( za wyjatkiem wszelkich iniekcji ) - zgodnie ze $cistymi
zaleceniami lekarza
1 stosowanie kompreséw i oktadow

4. Zapewnianie kontaktow z otoczeniem

) wychodzenie z podopiecznym na spacery
utrzymywanie statego kontaktu z lekarzem

Powyzsze ustugi beda $wiadczone przez pracownikéw Wykonawcy, ktérzy zobowigzujg
sie do sumiennego i nalezytego wykonywania powierzonych obowigzkow kierujac sie
dobrem klienta oraz poszanowaniem godnosci i praw tych osdb.

Wykonawca zobowigzuje sie do wykonania innych czynnos$ci nie objetych powyzszym
zakresem, a wynikajacych z konieczno$ci zabezpieczenia podopiecznemu prawidtowego
funkcjonowania w srodowisku.

Ustugi opiekuncze wykonywane beda na terenie Gminy Suchy Las u klientow
uprawnionych do korzystania z tej formy ustug, przyznanych na podstawie decyzji
administracyjnych doreczanych Wykonawcy. Decyzja administracyjna zawiera dane
osobowe i adres $wiadczeniobiorcy, rodzaj przyznanej pomocy w formie ustug, liczbe
godzin przyznanych ustug wraz z okresleniem liczby dni oraz okres §wiadczenia ustug.

Zamawiajacy przyjmuje, ze 1 godzina ustug kazdego rodzaju réwna sie 1 godzinie
zegarowej tj. 60 minut.

W wyjatkowych przypadkach dopuszcza sie mozliwo$¢ ustnego (telefonicznego)
przekazania zlecenia na wykonanie ustugi - z niezwtocznym potwierdzeniem tego faktu
w formie decyzji administracyjne;j.

Wykonawca zobowigzany jest niezwtocznie poinformowac Zamawiajgcego o zawieszeniu
badZ wstrzymaniu ustugi u klienta z powodu zgonu, hospitalizacji badZ innego powodu.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do wnioskowania w uzasadnionych przypadkach
o zmiane opiekunki u danego klienta.
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